
 呼び出し周波数[メインチャンネル] ４３３．００ＭＨｚ ＦＭの場合 

メインでＣＱを出す．応答局がいたら他の周波数にＱＳＹ(周波数変更)することを伝える． 

変更先の周波数は，前もって空いている周波数を探しておく． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応答があったら，相手コールサインをしっかりと聞き取る・メモする 

 

 

 

 

 

 

４３３．□□に周波数変更[QSY]する． 

こちらからすぐに相手をコールする． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相手からの交信内容を聞き取り，必要なことはメモを取る． 

 

 

※相手が 

コンテストの時は 

レポート交換と 

こちらの住所 

だけでよい 

 

ＣＱ ＣＱ ＣＱ４３０ (ヨンサンマル／フォー・サーティ) 

 

こちらは ＪＱ１ＺＥＬ ポータブル・ワン 

JULIET QUEBEC ONE ZULU ECHO LIMA PORTABLE ONE 

こちらはＪＱ１ＺＥＬ 筑波山移動 

 

入感ありましたら応答願います． 

 

こちらはＪＱ１ＺＥＬ ポータブル・ワン 筑波山移動 

受信します． 

ＪＨ１◇◇◇  

 

応答ありがとうございます． 

こちらは ＪＱ１ＺＥＬ ポータブル・ワン 筑波山移動です 

 

４３３．□□にＱＳＹ(周波数変更)よろしくお願いします． 

記録 

ＣＱを出した時刻 

使用周波数 

運用者の名前 

記録 

 

相手局コールサイン 

ＱＳＹ先の周波数 

ＪＨ１◇◇◇  

 

こちらは ＪＱ１ＺＥＬ ポータブル・ワン 筑波山移動 

JULIET QUEBEC ONE ZULU ECHO LIMA PORTABLE ONE 

獨協中高アマチュア無線局と申します． 

そちらのシグナルは５９で届いております． 

レポートは５９をお送りいたします． 

●東京都内の私立中学・高等学校のクラブ局です． 

●筑波山山頂での移動運用です．870mH です． 

●オペレーターのわたくしは ○○○○ と申します． 

     【フォネティック・コード ＋ 漢字名】も伝える 

受信します． 

ＪＨ１◇◇◇  

こちらは ＪＱ１ＺＥＬ ポータブル・ワン  

(レポート，ありがとうございます) 

ＱＳＬカード交換，希望いたしますのでよろしくお願いいたします． 

こちらからは ビューロー経由 [ＪＡＲＬ経由] で送ります． 

 使っているリグは，ICOM のＴ９０です．(IC-T90) 

付属のホイップ・アンテナで，出力５Ｗです． 

 ロケーションは，筑波山頂で標高８７０ｍです． (住所／QTH 茨城県 つくば市) 

―――次回，ファイナルということでよろしくお願いします． 

…受信します．―――本日は FB(良い)な QSO(交信)，ありがとうございました．７３． 

記録 

 

相手のレポート 

こちらのレポート 

 

その他 

相手の移動地 

相手のリグ・出力・ア

ンテナなど 

ポータブル＝移動局 

移動地は１エリア内 

(関東地方は１エリア) 

870 メーターハイ 

標高やアンテナ地上高

を表す. 

ファイナル＝終わり 


